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  PARĘ SŁÓW O DYSKALKULII
Posługiwanie  się liczbami jest istotną częścią naszego życia. Problematyka zaburzeń rozwoju umiejętności matematycznych jest nadal mało znana, ale obecnie na terenie naszej Poradni dokonuje się diagnozy w/w trudności. Na karierę edukacyjną niekorzystny wpływ maja już trudności , których doznaje uczeń już na etapie edukacji wczesnoszkolnej.
Koncepcję dyskalkulii rozwojowej opracował słowacki neuropsycholog Ladislav Košč, który w latach sześćdziesiątych i siedemdziesiątych XX wieku prowadził badania dotyczące trudności w uczeniu się matematyki. Przeprowadzone badania doprowadziły go do następującego określenia:

„Dyskalkulia rozwojowa jest strukturalnym zaburzeniem zdolności matematycznych, mającym swe źródło w genetycznych, tj. wrodzonych nieprawidłowościach tych części mózgu, które są bezpośrednim anatomiczno - fizjologicznym podłożem dojrzewania zdolności matematycznych zgodnie z wiekiem; jest zaburzeniem występującym bez jednoczesnego zaburzenia ogólnych funkcji umysłowych.”

(L. Košč, 1974)

W wyżej wymienionej definicji istotne są trzy elementy:
1. stwierdzenie istnienia trudności w uczeniu się matematyki;

2. specyficzny charakter tych trudności (tzn. wycinkowy charakter tych trudności, bez ograniczenia ogólnych możliwości poznawczych);

3. założenie, że trudności spowodowane są przez dysfunkcje pewnych obszarów mózgu. 

Zdolności matematyczne – to predyspozycje potrzebne do rozumienia problemów matematycznych, metod i twierdzeń, do uczenia się ich, pamiętania i odtwarzania, do wiązania ich z innymi problemami, symbolami, metodami i twierdzeniami.
Dyskalkulia należy do grupy  specyficznych trudności w uczeniu się:
Specyficzne trudności w uczeniu się:
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· dyskalkulia - specyficzne trudności w uczeniu się matematyki odnotowuje się u około 3-5% dzieci (Oszwa, 2007).
Klasyfikacja i charakterystyka dyskalkulii rozwojowej:

1. Dyskalkulia werbalna (słowna) - ujawniająca się w postaci zaburzeń zdolności nazywania pojęć matematycznych i relacji, trudności z określeniem liczby obiektów, problemy z nazywaniem cyfr i numerów ( przy użyciu liczebników głównych, porządkowych i zbiorowych), 

2. Dyskalkulia leksykalna (związana z czytaniem) to zaburzenia zdolności odczytywania symboli matematycznych, cyfr, liczb i znaków operacyjnych, trudności w kojarzeniu symboli operacyjnych z ich nazwami ( +, -, =,:, %).
 W cięższych przypadkach dyskalkulii leksykalnej dziecko nie potrafi odczytywać pojedynczych cyfr czy prostych znaków działań matematycznych (+, -, x,:, itd.). Dyskalkulia w lżejszej postaci powoduje, że nie umie ono czytać liczb wielocyfrowych (szczególnie, jeżeli maja więcej niż jedno zero w środku), ułamków, kwadratów i pierwiastków, liczb dziesiętnych itd. Niekiedy zastępuje ono podobnie wyglądające cyfry (3 zamiast 8, 6 zamiast 9, i odwrotnie) albo odczytuje w odwrotnym kierunku liczby dwucyfrowe, (12 jako dwadzieścia jeden). Dyskalkulia leksykalna bywa nazywana dysleksja liczbowa

3. Dyskalkulia graficzna manifestująca się trudnościami w zapisywaniu liczb i symboli operacyjnych, problemami z zapisem liczb przy pisemnym dodawaniu, odejmowaniu, mnożeniu i dzieleniu, Dyskalkulia graficzna współwystępuje często z dysgrafią i dysleksją. W cięższych przypadkach osoba dotknięta tym typem dyskalkulii nie jest w stanie napisać dyktowanych jej liczb, napisać nazw liczb, ani nawet ich skopiować. W łagodniejszym przebiegu tej dysfunkcji uczeń nie może napisać liczb dwu- lub trzycyfrowych, pisze je niezgodnie z poleceniem, izoluje pojedyncze elementy(np., 1284 jako 1000, 200, 80, 4 czy 1000, 200, 84), pomija zera (np., 20073 jako273 czy 20730), albo wymyśla własne sposoby zapisu. 
4. Dyskalkulia proktognostyczna (wykonawcza) polega na zaburzeniach manipulowania konkretnymi lub obrazkowymi obiektami w celach matematycznych – obliczanie liczebności zbiorów, porównywanie wielkości i ilości, trudnościach z uszeregowaniem obiektów wg kolejności rosnącej lub malejącej, problemach ze wskazywaniem, który z obiektów jest mniejszy, większy, które obiekty są tej samej wielkości, 

5. Dyskalkulia ideo gnostyczna (pojęciowo - wykonawcza) to zaburzenie rozumienia idei matematycznych, relacji niezbędnych do dokonywania obliczeń pamięciowych, trudności w dostrzeganiu zależności liczbowych (np.: 6 to połowa z 12, 6 jest o 1 większe od 5, jest odpowiednikiem 2x3), 
6. Dyskalkulia operacyjna to zaburzenie dotyczące dokonywania działań matematycznych mimo dobrych możliwości wzrokowo-przestrzennych oraz umiejętności czytania i pisania liczb. Przejawia sie zaburzeniem zdolności wykonywania operacji matematycznych. Przypadkiem typowym jest zamienianie operacji, np. wykonywanie dodawania zamiast mnożenia, odejmowania zamiast dzielenia, czy zastępowanie bardziej skomplikowanych działań prostszymi. Typowym objawem jest również  preferowanie pisemnego wykonywania obliczeń, które łatwo można wykonać w pamięci, lub liczenie na palcach, gdy zadanie łatwo można rozwiązać pamięciowo lub pisemnie, bez liczenia na konkretach.
· Symptomy dyskalkulii
 Dzieci z dyskalkulią w wieku szkolnym charakteryzują się następującymi brakami :

· Niepoprawne liczenie przedmiotów.

· Zapominanie następnego etapu w jakiejś operacji.

· Błędy "nieuwagi".

· Niesprawdzanie pracy lub takie sprawdzanie, które nie jest skuteczne. 

· Trudności w rozumieniu logiki lub języka matematycznego.

· Powtarzanie liczby, symbolu (lub procesu), który był użyty w poprzednim obliczaniu lub w poprzedniej części operacji.

· Dziwaczne błędy; np. pisanie liczb (symboli), które wydają się pochodzić znikąd.

· Powolne odpowiedzi. (To może być szczególnie widoczne przy obliczeniach arytmetycznych "w pamięci" i pytaniach z tabliczki mnożenia).

· Liczenie na palcach. 

· Wydaje się rozumieć temat na lekcji, ale nie w pracy domowej.

· Trudności w uczeniu się granic liczbowych do 10 i 20 i w uczeniu się tabliczki mnożenia.

· Nie może zapamiętać liczb.

· Trudności w planowaniu, organizowaniu i kontynuowaniu matematycznych proce-sów (rozwiązywaniu zadań).

· Trudności w czytaniu mapy.

· Trudności w uczeniu się podstawowych operacji i zastosowaniu ich poza lekcją matematyki; np. obliczanie długości, ilości.

· Trudności w rozumieniu i używaniu informacji statystycznych.

· Częste naciskanie złych przycisków w kalkulatorze.

· Awersja lub strach przed matematyką.

Trudności z czytaniem i rozumowaniem

· trudności ze zrozumieniem języka matematycznego, nawet przy dobrej umiejętności czytania

· zapominanie, podczas czytania długiego zadania, co było na początku – przed skończeniem czytania

· mylenie podczas odczytywania podobnie wyglądających liczb np. 6 i 9 albo 3 i 8

· „pomijanie” przestrzeni miedzy liczbami, np. 9  17 jest odczytane jako dziewięćset siedemnaście

· trudności w rozpoznawaniu, a w konsekwencji w używaniu, symboli związanych z obliczeniami, tj. symboli dodawania, odejmowania, mnożenia i dzielenia

· trudność z czytaniem liczb wielocyfrowych (złożonych z więcej niż jednej cyfry). Szczególną trudność sprawiają liczby, w których występuje zero, np. 1005, 5087

· błędne odczytywanie liczb, np. liczba 13 jest odczytywana jako 31. Nierzadko zdarza się, że dziecko poprawnie przeczyta niektóre liczby, a inne odczyta od tyłu

· trudności z odczytywaniem wyników pomiarów

· problemy z odczytywaniem map, wykresów i tabel.

Trudności z pisaniem

· napisane symbole, często liczby są odwrócone

· problemy z kopiowaniem liczb, obliczeń lub figur geometrycznych z zestawu obrazków

· problemy z przywołaniem z pamięci liczb, obliczeń, kształtów geometrycznych

· trudności z zapamiętaniem, w jaki sposób liczby są zapisane. W tym przypadku łatwiejsze dla ucznia może być zapisanie liczb literami

· trudności z zapamiętaniem, jak zapisane są  symbole matematyczne takie jak ”+” lub „-„

· niemożność poprawnego zapisania liczby zawierającej więcej niż jedną cyfrę. Analogicznie do problemów z czytaniem, może się zdarzyć, że np.:

· zero zostanie „zgubione”, np. tysiąc siedem jest zapisane jako 107

· siedemnaście jest zapisane z siódemką na początku 71

· cztery tysiące pięćset trzydzieści pięć jest zapisane w postaci czterech oddzielnych liczb: 4000, 500, 30, 5, czyli liczba podzielona jest na części składowe.

Problemy z rozumowaniem pojęć i symboli

· trudności z rozumieniem symboli matematycznych, np. trudność z zapamiętaniem jak powinien być używany symbol minus „-„

· trudność z ocena wartości miejsca dziesiętnego liczby

· problemy z rozumieniem pojęć związanych z wagą, przestrzenią, kierunkiem i czasem

· problemy w powiązaniu reprezentacji graficznej z wartością liczbową

· problemy z rozumieniem i odpowiadaniem ustnym lub pisemnym na zagadnienia prezentowane słowami, tekstem lub obrazem

· problemy z rozumieniem pojęć: dużo, więcej i najwięcej

· problemy z rozumieniem pojęcia „ilości”, gdzie liczby są używane w połączeniu z jednostkami, np. 100 metrów

· problemy z relacjami miedzy jednostkami miar, zależności między centymetrami, metrami i kilometrami

· trudności z powiązaniem terminów matematycznych z ich skrótami, np. centymetr – cm

· mylenie, w trakcie rozwiązania zadania, jednostek danej miary, np. metrów, centymetrów

· zapominanie wzorów

· trudności z rozpoznawaniem skrótów jednostek pola

· problemy z zastosowaniem matematyki w zadaniach praktycznych

Problemy z sekwencjowaniem liczb i faktami matematycznymi

· trudności z uszeregowaniem liczb ze względu na ich wartość np. 16 poprzedza17, czy następuje po 17

· problemy ze sekwencjami liczb, np. dziecko nie może do razu (automatycznie) stwierdzić, że 74 to o pięć więcej od 69, albo jest niezdolne do umieszczenia 8 i 27 w szeregu liczbowym. Te dzieci muszą liczyć na palcach, by poradzić sobie z prostymi obliczeniami

· zła pamięć do prostych faktów liczbowych, np. tabliczki mnożenia

· problemy z obliczaniem pamięciowym, spowodowane kłopotami z pamięcią krótkotrwałą. Uczeń traci z pamięci istotne liczby, używane w obliczeniach

· problemy z liczeniem wstecz, np. co cztery zaczynając od 100

Cechy osobiste

· niepokój spowodowany wolniejszą pracą i popełnianiem większej liczby błędów niż inni

· lęk na samą myśl, że trzeba zająć się matematyką

· brak zaufania w poprawność swoich obliczeń, unikanie obliczeń przybliżonych i sprawdzania odpowiedzi

· brak zaufania w własne kompetencje

· częste rozwijanie strategii „wyuczonej  bezradności”

· częste oddawanie prac, które są niestaranne, pomazane, niechlujne

· niechęć do pracy w grupach

· duża zmienność wiedzy i w osiągnięciach (dobre i złe dni)

· niska samoocena.

 Jak pracować z uczniem, u którego orzeczono dyskalkulię?

Dla ucznia z orzeczoną dyskalkulia należy: 

·  dostosować wymagania edukacyjne do indywidualnych potrzeb dziecka, ograniczyć listę zadań do prostych i typowych

· motywować do nauki, nagradzać za wytrwałość i cierpliwość w korygowaniu błędów

· okazywać cierpliwość i zachęcać do powtarzania tych samych partii materiałów

· zapewnić pomoc dydaktyczno – wychowawczą

· nie zabraniać uczniowi korzystania z dodatkowych pomocy (kalkulatora, a nawet tabliczki mnożenia)

· dać więcej czasu na rozwiązanie zadań 

· pozwolić uczniowi przyjąć własną strategie rozwiązywania zadania

· ćwiczyć wszystkie zakresy pamięci

W szkole spotykamy wielu uczniów z problemem dyskalkulii, z trwałymi urazami psychicznymi – ze wstrętem do matematyki. Pokonanie tego nastawienia jest bardzo trudne, ale pamiętajmy, że możliwe! 

Chcemy uświadomić dziecku i rodzicom, że dyskalkulia to poważny deficyt w rozwoju psycho somatycznym, z którym trzeba walczyć pracując systematycznie i konsekwentnie według wskazówek specjalistów, a wtedy sukces na pewno będzie osiągnięty.

Ogólna zasada postępowania jest następująca: budować na tym, co uczeń potrafi i robi

dobrze, oraz szukać dla niego takich pól działania, nawet poza matematyką, na których

miałby szanse na osiągnięcie sukcesu i rozwijanie zaufania do samego siebie.

Z drugiej strony niezbędne jest, Żeby uczeń sam umiał dobrze ocenić swoje możliwości.

Dyskalkulia w przepisach prawa oświatowego

 Nauczyciel jest zobowiązany, na podstawie opinii publicznej poradni psychologiczno-pedagogicznej, w tym publicznej poradni specjalistycznej, dostosować wymagania edukacyjne do indywidualnych potrzeb psychofizycznych i edukacyjnych ucznia, u którego stwierdzono zaburzenia i odchylenia rozwojowe lub specyficzne trudności w uczeniu się, uniemożliwiające sprostanie tym wymaganiom. 
Kwestie te reguluje przepis § 6 ust. 1 rozporządzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 kwietnia 2007 r. w sprawie warunków i sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania uczniów i słuchaczy oraz przeprowadzania sprawdzianów i egzaminów w szkołach publicznych .


Dostosowanie warunków sprawdzianu i egzaminu
Uczniowie z odpowiednio potwierdzonymi specyficznymi trudnościami w uczeniu się / w tym przypadku matematyki/ przystępują do egzaminu w tym samym terminie, co pozostali uczniowie. Ten sam jest też zakres sprawdzanych umiejętności i wiadomości oraz te same arkusze egzaminacyjne. Podczas egzaminu uczniowie z dysleksją rozwojową mogą natomiast skorzystać z dostosowanych specjalnie dla nich rozwiązań organizacyjnych i technicznych. Mają m.in. prawo do zaznaczania odpowiedzi do zadań zamkniętych w arkuszu, bezpośrednio przy zadaniach (bez konieczności przenoszenia ich na karty odpowiedzi), wydłużenia czasu każdej części egzaminu (nie więcej niż o 50%) i równoczesnego przystąpienia do egzaminu w oddzielnej sali, a w przypadku uczniów z dysgrafią - gdy ich pismo jest nieczytelne - zapisywania odpowiedzi za pomocą odpowiednio przystosowanego komputera lub nauczyciela wspomagającego. Uczniowie z „głęboką” dysleksją, których technika czytania nie pozwala na rozumienie przeczytanego tekstu mogą także - zgodnie z przywołanymi procedurami - korzystać z pomocy nauczyciela wspomagającego. 

W sprawdzianie oraz w części matematyczno-przyrodniczej egzaminu egzaminatorzy sprawdzający prace uczniów ze specyficznymi trudnościami w uczeniu się korzystają z dostosowanej do tej dysfunkcji klasyfikacji błędów. Uwzględniała ona np.:

· niewłaściwe stosowanie dużych i małych liter (np. Mg - MG - mG - mg), 

· lustrzane zapisywanie cyfr i liter (np. 6 - 9, C - ...), 

· mylenie liter (np. o - a, d - b - p, a - ą, s - ś, M - W), 

· zapis fonetyczny wyrazów (np. róf, kfiatek), 

· gubienie liter, cyfr, niedokończenie wyrazów,

· trudności w zapisie liczb wielocyfrowych i liczb z dużą ilością zer,

· problemy z przecinkiem (liczby dziesiętne), 

· łączenie wyrazów, 

· problemy z zapisywaniem jednostek (np. pH - PH - ph; Hpa - HPA - HpA; kWh - KWH; OC - CO), 

· mylenie indeksów górnych i dolnych (np. x2 - x2, H2O - H2O, m2 - m2).

Pełne klasyfikacje błędów (lub wykaz rodzajów błędów uwzględnianych przy sprawdzaniu odpowiedzi uczniów w danym roku) otrzymują wszyscy egzaminatorzy (z obu części egzaminu) podczas szkoleń prowadzonych dla egzaminatorów przez koordynatorów z OKE przed przystąpieniem do sprawdzania. 
Na obecnym poziomie przepisów oświatowych nie można zwolnić ucznia z dyskalkulią z egzaminu maturalnego.
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