Podstawowe zasady pracy z dzieckiem leworęcznym: 

1. Prawidłowa pozycja dziecka przy rysowaniu lub pisaniu:

· dziecko siedzi przy stole, mając obie stopy oparte o podłogę, 
a przedramiona o stół, plecy wyprostowane tak, aby centralna oś (linia kręgosłupa) była pionowa; głowa i górna część tułowia nie powinna odchylać się od tej osi

· tułów nie powinien opierać się o ławkę, lecz znajdować w pewnej odległości od niej

· w ławce sąsiad dziecka znajduje się po prawej stronie

· kartka papieru lub zeszyt znajdują się nieco na lewo od osi ciała dziecka (ręka lewa podczas rysowania czy pisania zbliża się od strony lewej ku osi ciała)
· kartka papieru lub zeszyt są ułożone ukośnie, lewy górny róg kartki (zeszytu) jest skierowany ku górze lub dziecko używa zeszytu z ukośną liniatura
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· światło pada na zeszyt z przodu lub od strony prawej - dziecko powinno siedzieć w środkowym rzędzie

2. Sposób trzymania ołówka lub długopisu podczas pisania:
· dziecko powinno trzymać ołówek lub długopis pomiędzy kciukiem i lekko zgiętym palcem wskazującym opierać go na palcu środkowym
· właściwa odległość ręki od kartki papieru (około 2 cm)
3. Organizacja ruchów pisania:
· dbanie o prawidłowe zapisywanie liter wg obowiązującego wzorca, który uwzględnia kolejność i kierunek ruchów, czyli pionowe z góry na dół, poziome od lewej do prawej

· ćwiczenie płynnego przesuwania ręki po zeszycie, a nie przesuwania całego zeszytu
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